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想い出が詰まった本のある暮らし 

文学部長  安永  悟 

わたしの手元に 1 冊の古い本があります。A5 判サイズのハードカバーの本です。背表紙のところどころは無残にもネズミにか

み切られています。タイトルは「ケネディ」アメリカ合衆国第35 代大統領の児童向け伝記です（土橋治重ら著, 1963, 盛光

出版)。いまは亡き母が買ってくれました。小学校5 年生頃と記憶しています。わたしが初めて意識した「自分の本」です。地域

の一般家庭には書籍が少なかった当時、「自分の本」をもてた喜びは実に大きいものでした。繰り返し読んだことを思い出しま

す。わたしの読書生活の原点ともいえる一冊です。この本を眺めるたびに慈愛に満ちた母を想い出します。想い出が詰まった

本のある暮らしは人生を豊かにしてくれます。 

わたしは時代小説が好きです。中学生の頃から読み続けています。なかでも、その時代の庶民の生活が垣間見える作品が

好きです。江戸時代に興味関心があり藤沢周平はよく読みました。我が家の狭い居間には彼の全集が鎮座しています。関連

する文献もいつしか増えています。江戸つながりで杉本章子や山本一力の作品も多く読んできました。それらの本を目にするた

びに豊かな気分になります。杉本章子とは生前ちょっとした繋がりもあり、懐かしさも覚えます。 

時代小説ではありませんが、この六月、町田そのこの小説と出会いました。彼女の作品には、これまでと違った魅力を感じて

います。一挙に 4･5 冊読みましたが、いずれも現代社会に暮らす人々の今日的な心の動きを扱っており、深く考えさせられま

した。また、彼女のまっすぐな表現力や巧みな構成力にも感心しています。それに加え、小説の舞台として、わたしの個人的な

想い出が詰まった土地や地域がしばしば登場することも彼女の作品に親近感を覚える一因となっています。自分自身の興味

関心や暮らしの一面とつながった本がある暮らしは、なかなか乙なものです。 

つい最近、100 冊ほどの本が我が家に届きました。ほとんどが坐禅と倫理に関する本です。闘病中の先輩から本を譲りたい

のだが受け取ってもらえないか、との電話がありました。「向こう」には持って行けないので捨てるしかない。だが、それではあまり

にも残念である。できたら興味関心のある本だけでも、という希望でした。敬愛する先輩の電話に複雑な気持ちになりましたが、

先輩の想いを深く感じ、先輩がわたしに託したいと選んでくれた本を引き受けることにしました。先輩の想いが詰まった本と、これ

からどのような対話を重ね、どのような想いを紡いでいくのか。その対話がわたしの人生をどのように彩っていくのか。実に楽しみで

す。 

専門としている心理学関係の書籍にも想い出の詰まった本がたくさんあります。わたしの思索に大きく影響した本や著者との

交流のある本はわたしの宝物です。むろん、自分で書いた本に対する愛着は格別です。そのような本が壁一面に並べられた研

究室は実に心落ち着く場所であると同時に、活力がわく空間でもあります。 

これからも新しい本との出会いと対話を楽しみながら、想い出の詰まった本のある暮らしを満喫していきたいと思います。 
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私の読書体験 

人間健康学部スポーツ医科学科2 年 前田 萌伽 

 私は小さい頃から本に囲まれて育ちました。母は読書が趣味で、幼稚園教諭をしていたため、家には小説も絵本もたくさんあ

りました。小さい頃は家にある絵本を読むことが多かったです。私が読書を好きになった原点はここにあります。小学生になると

学校の図書室で本を読むようになりました。学校の図書室では対象学年ごとに本が棚の端から並べられていました。初めの頃

は何も思うことなく、ただ自分の学年の棚の本を順番に借りて読んでいました。学年が上がるにつれ、なぜか図書室の本すべて

を読めるような気がして、読んだら隣にある本を借りて読むことを繰り返しました。小学校を卒業するまでに図書室の全ての本を

読むことはできませんでした。しかし、この何気なく始めた挑戦で、「自分はここまで読んだ」という達成感と満足感を感じました。

さらにこの挑戦で多様な本をたくさん読んだことで、自分が「好き」「読みたい」と思える作品を選ぶ力が自然と身についたように

思います。  

大学生になった今は、図書館で本を借りて読むことが多いです。図書館では、借りたい本が決まっていて借りる場合と、何を

借りたいかが決まっておらず目に止まった本を借りる場合があります。目に止まった本を借りる場合は、自分の直感を大切にして

本を選んでいます。また、題名が短い本を選ぶようにしています。本の題名が短いと、何について書かれているのかを掴めません。

そのため題名を見て、まずどんな物語なのかを想像でき、次に作者がこれからどんな物語を作っているのかを考えることができま

す。このとき感じるワクワク感がとても気持ちよくて、私は好きです。中学生の時からこのような選び方をするようになり、大学生

になった今も同じです。また最近、本を読むときに読書記録をつけることを始めました。記録していることは至ってシンプルです。

題名、著者などの書誌情報や要約、感想などです。記録をつけ始めて、その時の思いや学んだことなどを振り返ってもう一度考

える機会が増えました。これにより、1 冊の本から得ることが今までよりも多くなったように思います。 

「棚を眺めて自分の直感で本を選ぶ」、こうして私は読書で世界を広げてきました。これに加え、最近では読書記録をつける

ことでより沢山のことを考えるようになりました。これからも直感で本を選び、新しく読んだ物語で自分の想像できる世界を広げ、

新しい知識を身につける。この楽しい体験のため、図書館で本を借りて読書を続けて行きたいと思います。 
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寄贈図書（学内関係者） 

受入期間：2021 年4 月1 日～2021 年8 月31 日 

※寄贈者名：敬称略。本学教員著書は、図書館1 階 寄贈図書コーナーに排架。

寄贈者名 書名 著者名 出版者 

神本 秀爾 
熊本の在留外国人 : エスニック・コミュニティや日

本人とのつながり 
神本秀爾編 熊本大学文学部シンジルト研究室 

桑野 栄治 
東アジア諸王室における「后位」比較史研究に関

する国際的研究基盤の形成  
研究代表者 伴瀬明美 伴瀬明美 

高梠 真一 アメリカ管理会計発展史 高梠真一著 創成社 

小竹 一彰 証言天安門事件を目撃した日本人たち 六四回顧録編集委員会編 ミネルヴァ書房 

図子 善信 税法概論 18 訂版 図子善信著 大蔵財務協会 

髙松 基助 
Brückenbauer : Pioniere des japanisch-

deutschen Kulturaustausches 

Japanisch-Deutsches 

Zentrum Berlin 
Iudicium 

髙松 基助 
あれから七十五年 : 戦後引揚と援護、二十三

人の体験記 

引揚げ港・博多を考える集

い編纂/松崎直子挿画 
図書出版のぶ工房 

辻本 尚弥 アンチ・ドーピングと医療 2021 年版 日本アンチ・ドーピング機構 

辻本 尚弥 禁止表国際基準 2021 年1 月1 日発効 日本アンチ・ドーピング機構 

星田 幸太郎 法人税法会計論 第8 版 末永英男著 中央経済社 

滿園 良一 スペシャルオリンピックス日本 : 25 周年記念誌 
スペシャルオリンピックス日本

調査研究委員会 
スペシャルオリンピックス日本 

滿園 良一 
「地域における障がい者スポーツの振興事業」報

告書 令和2 年度 (障害者スポーツ振興事業) 
日本障がい者スポーツ協会 

吉田 洋一 森家襖下張文書 (アーカイブズ講座:報告書8) 中津市教育委員会 

吉田 洋一 福岡県文化財保護行政の 100 年 福岡県教育委員会 

吉田 洋一 石井鶴山先生遺稿 石井鶴山著 孔子の里 

2020 年度 学生Web 選書参加学生募集 
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 合　計 １０月

　開館日数 30 27 30 31 28 146

  対前年同月比 7,817 9,528 10,116 9,295 417 37,173

 合 計 10,089 10,310 12,714 13,174 3,143 49,430

  対前年同月比 7,846 8,802 9,781 8,894 291 35,614

 学内者 9,926 9,584 12,243 12,542 2,807 47,102

  対前年同月比 -29 726 335 401 126 1,559

 その他学外者 163 726 471 632 336 2,328

  対前年同月比 -24 0 0 0 0 -24

 地域住民 0 0 0 0 0 0

  対前年同月比 717 1,940 1,898 1,894 3 6,452

 合 計 2,452 2,575 3,299 3,578 1,073 12,977

  対前年同月比 473 456 445 472 52 1,898

 内、夜間 458 509 593 794 109 2,463

  対前年同月比 -4 182 259 74 3 514

 内、土・日曜 126 202 280 263 158 1,029

  対前年同月比 1,551 1,879 1,855 1,833 33 7,151

 合 計 1,961 2,265 2,873 3,158 711 10,968

  対前年同月比 323 451 393 416 24 1,607

 内、夜間 349 472 522 733 81 2,157

  対前年同月比 80 136 233 33 -7 475

 内、土・日曜 98 150 241 193 114 796

  一人当たりの貸出数 0.35 0.41 0.52 0.57 0.13 1.98

  対前年同月比 -744 78 6 2 -44 -702

 合 計 434 282 357 319 268 1,660

  対前年同月比 93 22 15 -3 14 141

 内、夜間 94 30 67 53 28 272

  対前年同月比 18 43 13 10 16 100

 内、土・日曜 27 49 26 36 30 168

  対前年同月比 -90 -17 37 59 14 3

 合 計 57 28 69 101 94 349

  対前年同月比 10 7 1 -3 -7 8

 内、夜間 15 7 4 8 0 34

  対前年同月比 -102 3 13 31 -6 -61

 内、土・日曜 1 3 13 34 14 65

  対前年同月比 1 13 17 2 0 33

 合 計 12 15 17 9 1 54

  対前年同月比 -1 4 8 -1 1 11

 学 生 0 4 8 2 1 15

  対前年同月比 2 9 9 3 -1 22

 教職員 12 11 9 7 0 39

  対前年同月比 0 0 0 0 0 0

 その他学外者 0 0 0 0 0 0

  対前年同月比 24 59 34 -7 12 122

 合 計 47 81 100 61 47 336

  対前年同月比 17 30 51 21 -4 115

 学 生 26 36 69 40 15 186

  対前年同月比 7 28 -17 -28 16 6

 教職員 21 44 31 21 32 149

  対前年同月比 0 1 0 0 0 1

 その他学外者 0 1 0 0 0 1

  対前年同月比 22 12 11 3 5 53

 合 計 26 24 27 12 19 108

  対前年同月比 8 11 5 2 0 26

 学 生 8 15 13 5 4 45

  対前年同月比 14 1 6 1 5 27

 教職員 18 9 14 7 15 63

  対前年同月比 0 0 0 0 0 0

 その他学外者 0 0 0 0 0 0

＜貸出冊数についての注記＞

1．教職員の貸出には、専任教員の研究室貸出分を含まない。

2．「夜間」とは17：00-21：00の夜間開館時間および閉館中の時間を指す。

*なお、4月1日-4月13日、8月10日-9月23日、12月24日-12月28日、2月1日-3月31日の

*期間は夜間開館を行っていない。

 貸出冊数

（その他学外者）

 AVライブラリー

利用件数

 相互利用

（文献複写）

申込件数

 相互利用

（現物貸借）

申込件数

3．学生一人当たりの貸出数は、2021年5月１日現在の御井キャンパスの学生数  5,526人で算出。

 （留学生別科、聴講生は除く）

図書館利用状況（2021年度）

 入館者数

 地域住民

登録・更新数

 貸出冊数

（全体）

 貸出冊数

（学生）

 貸出冊数

（教職員）

編集・発行 久留米大学御井図書館

〒839-8502 福岡県久留米市御井町1635

TEL：0942-44-4015 FAX:0942-43-0348

http://www.mii.kurume-u.ac.jp/miilib/
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